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l ] na breve guida peri viaggiatori
esigenli ¢ avventurosi, alla i-
cerca di qualche perla ancora

poco nota ai piil. al riparo dalle spiagge

affollate di turisti. Se vi identificate in
questa descrizione, ecco la vostra va-
canza da sogno, decisamente sui gene-
ris. Siete dei viaggiatori curiosi ¢ intra-
prendenti, e non vedete I'ora di tuffarvi
nell’avventura, ecco qualche esempio
di mete insolite o di esperienze inusua-
li ed esclusive per il prossimo inverno.

Egitto da scoprire tra deserto,

riserve naturali e porti antichi

Oggi Marsa Alam & meta di appassiona-
tidi diving per il suo reef ricco di pesci,
ma pochi sanno che da qui passavano
le carovane pill importanti di tutta la
storia: quelle che dalle Indie arrivava-
no al Mediterraneo, cariche di tutto cio
che c’era di piu prezioso al mondo. Il
deserto del Wadi El Gemal, attaccato
ai villaggi turistici eppure integro nelle
sue tradizioni e bellezze, & un tuffo nel
passato: poco desertico, allora, grazie
alla vicinanza con il porto di Berenice,
crogiolo di culture e di scambi mercan-
tili,era la porta su due mondi, la vecchia
Europa e I'Oriente. El Gemal, letteral-
mente, e non a caso, la valle dei cammel-
li. In questo deserto, sfruttando 'ombra
di poche acacie ¢ la posizione delle stel-
le, & stata costruita una cittadina intera,
a fianco di una prosperosa miniera di
smeraldi. Oggi forse di poca importan-
za, data la grezza [altura, tanto da esse-
re chiamate semplici olivine, allora la
miniera pill importante del mondo. A
bordo di questo pezzo di storia (ovve-
ro al confine della riserva naturale che
¢ il parco) un resort 5 stelle di proprieta
italiana ¢ uno dei pochi modi per en-
trare nel deserto in escursione. Un’oasi
nel deserto, per un totale di 30 ettari di
cui 7 solo di giardino in fiore. Siamo al
Gorgonia Beach Resort, che deve il suo
nome a una particolare tipologia di co-
rallo a ventaglio. Ma tutto questo verde
€ ricavato con il riutilizzo dell'acqua de-
purata usata dagli ospiti: il resort, infatti,
¢ eco-friendly ed eticamente sostenibile
grazie anche alle azioni di sostegno al-
la popolazione locale e di rispetto am-
bientale. La stretta collaborazione tra
la proprieta della struttura, gli Ababda
(la comunita beduina locale), e I'asso-
ciazione non governativa Abo Ghosoun
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Community Development Association
ha permesso di aiutare concretamen-
te le donne del luogo, dando loro un
lavoro per produrre il primo miele del
deserto, con i fiori delle mangrovie. E di
realizzare il primo museo dedicato alla
cultura Ababda proprio nel cuore del
loro Wadi El Gemal, da visitare rigoro-
samente con le guide locali. che fiera-
mente non si piegano alla vita all’occi-
dentale, nelle grandi citta.

Aruba: il lato B dei Caraibi
Se non avete mai sentito parlare di Aru-
ba, & il momento di scoprirla. Un'isola
tropicale del Mar dei Caraibi, a soli 20
chilometri dalle coste del Venezuela,
Aruba ¢ un'isola indipendente che fa
parte dell’arcipelago delle Antille Olan-
desi. Con una temperatura media di 28°
e un clima leggermente ventilato tutto
I'anno, Aruba & I'isola dei Caraibi con
pitt giorni di sole all’anno.
I motivi per visitarla sono numerosi: le
due baie piit famose di Aruba, nella sua
costa Sud-Ovest, sono Palm Beach ed
Eagle Beach e qui troverete tanti hotel
allinsegna del lusso. Eagle Beach, in
particolare, & stata pill volte riconosciu-
ta come una delle spiagge piu belle del
mondo dai viaggiatori di TripAdvisor.
Aruba & anche una delle destinazioni
caraibiche pit family friendly e vegan
friendly di tutte, porta avanti numerose
iniziative per la sostenibilita, & ricca di
luoghi «instagrammabili», ospita sulle
sue coste la nascita delle tartarughe ma-
rine ¢, per gli amanti delle storie di pirati
€ bucanieri, & persino considerata la ca-
pitale dei relitti sottomarini dei Caraibi.
Tante le esperienze di lusso sui generis,
come IAruba Airstream Experience:
nascosta nel cuore piu selvaggio dell’i-
sola, & un van di lusso, dotato di tutti i
comfort seppur in stretto contatto con
la natura. La piscina privata di acqua
salata con vista sulla spianata cactus
dell’entroterra, con il Mar dei Caraibi
all’orizzonte, non lascia indifferenti. Il
Bucuti & Tara Beach Resort & perfetto
per le coppie: quest’oasi adult only &
anche il primo hotel CarbonNeutral a
emissioni zero dei Caraibi: dall’agosto
del 2018, il proprietario & infatti il noto
ambientalista Ewald Biemans. Ma van-
ta anche il riconoscimento come hotel
. numero 1 per il romanticismo nei Ca-
SWUELELET  raibi e come hotel Lgbtg-friendly. b
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Lasciatevi coinvolgere da proposte
come il cinema sotto le stelle o il food
tour alla scoperta della cucina tradi-
zionale dell'isola, ammirare la nasci-
ta delle tartarughe o un tour a cavallo
lungo mare per riscoprire il vostro lato
pit romantico. Ma se siete dei fan della
privacy. il Renaissance Resort, situato
nella capitale di Aruba, Oranjestad, di-
spone di un’intera isola privata. Rag-
giungibile in soli dieci minuti di barca
dalla reception dell’hotel, & una vera
oasi tropicale perfetta per chi non desi-
dera altro che allontanarsi dal caos per
un po’ di tempo. Con tanto di spiaggia
frequentata da fenicotteri rosa.

Le Isole Vergini Britanniche:

spiagge piratesche

Meta poco conosciuta nel Mar dei Ca-
raibi, le Isole Vergini Britanniche sono
un vero tesoro a cielo aperto. Nell'arci-
pelago di 40 isole, vi consigliamo Jost
Van Dike: sebbene sia la piu piccola
delle quattro isole principali, questa
perla caraibica & un vero gioiello an-
che per la spiccata tradizione gastro-
nomica, frutto di una lunga storia di
colonizzazioni. Ma non solo: I'isola &
anche dotata di quella che pud essere
considerata una vasca idromassaggio
100% naturale, chiamata Bubbly Po-
ol, tra le pit grandi del mondo. Ma qui
si trova una possibilita unica: alcune
isole sono state convertite in private
retreat, ovvero si puo affittare un inte-
ro atollo in esclusiva. Ne & un esempio
Aerial BVI, isola privata all-inclusive
che vi fard immergere nella natura pil
incontaminata, mentre vi godrete una
vacanza rilassante grazie a una propo-
sta di esperienze di lusso da far invidia
a qualsiasi resort a 5 stelle. Per un'espe-
rienza densa di storia invece IAllaman-
da Estate & una magnifica villa, con-
vertita da residenza del governatore
di Little Mountain Estate in lussuoso
hotel. con vista mozzafiato sul Canale
di Sir Francis Drake, che prende il no-
me proprio dal famoso corsaro ingle-
se del XVI secolo che amava razziare
I'isola. Ma per chi vuole assaporare la
vita marina in prima persona, si pud
soggiornare a bordo di una barca in
un resort galleggiante

Non lemete, la navigazione verra af-
fidata a un crew esperto, cosi che voi
potrete godervi questo insolito quanto

Bahamas, Ocean Cay

affascinante «resort» galleggiante sen-
za preoccuparvi di nient’altro che non
sia rilassarvi e godervi la vista. Provate
solo a immaginare di svegliarvi a bor-
do di una barca a vela nel porto di un'i-
sola dell’arcipelago. navigare verso un
nuovo isolotto e continuare a viaggiare
verso nuove mete per qualche giorno.
Non vi sentite gia dei corsari in erba?

Maldive, ma solo atolli per pochi
Siamo da Soneva Fushi, situato su un
piccolo isolotto caratteristico dell’arci-

pelago che ospita solo questo resort. Il
vero lusso & I'esclusivita e i piatti pre-
parati da cinque chef rinomati prove-
nienti da tutto il mondo, Alberto Fac-
cani, Mark Lundgaard, Nina Metayer,
Mickael Viljanen e Bart De Pooter, a
cui si aggiunge una stanza gelati gra-
tuita e aperta 24 ore su 24, 7 giorni su
7 per una selezione di 60 gelati artigia-
nali e sorbetti rinfrescanti. E per man-
tenersi in forma anche in vacanza, So-
neva Fushi ha pensato di organizzare
dei corsi di calcio con I'ex difensore del
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Real Madrid, Rafael Marquez, oltre a
dei workshop di freestyle con il feno-
meno del freestyle calcistico Marcel
Gurk. Se amate la volta celeste, tutte
le sere I'astrofisica e astronauta Sara-
fina Nance offrira conferenze sull’a-
stronomia di giorno e di notte delle
magiche sessioni di osservazione del-
le stelle presso I'osservatorio locale. E
la proposta si raddoppia con Soneva
Jani, resort della stessa catena, ma in un
altro atollo. Anche qui abbiamo come
istruttore il pluripremiato David Villa,
tra gli altri, campione della Coppa del
Mondo Fifa, per delle lezioni di calcio
davvero indimenticabili.

Ocean Cay MSC Marine Reserve:

isola privata nel cuore delle Bahamas
Da sempre meta da sogno, le Bahamas
sono sicuramente tra le isole pitt co-
nosciute del mondo. Ma vi e un atol-
lo che si pud raggiungere solo con la
nave da crociera, si chiama Ocean Cay,
un isolotto privato facente parte della
catena delle isole Bimini. dove la natu-
ra incontaminata, le acque cristalline e
chilometri di bianche spiagge sabbiose
possono essere visitati, in giornata, solo
da chi prenota questa particolare cro-
ciera MSC. E qui si possono realizzare
anche matrimoni e celebrazioni esclusi-
ve, come la gita in barca all’Honeymo-

on Harbour o un romanico picnic sul-
la spiaggia al calare del sole, lasciando
pero l'isola dopo il tramonto. Nessuno
infatti pud alloggiare, per il momento,
in questo paradiso unico nel suo genere.

Yoga ad alta quota alle Seychelles
Questo arcipelago tra 'Oceano Indiano
al largo delle coste dellAfrica orientale
& sicuramente molto conosciuto. Ma vi
proponiamo una soluzione unica nella
struttura del Kempinski Seychelles Re-
sort. Si tratta di sessioni di yoga on the
hill, lezioni con cui apprendere "antica
arte dello yoga e del pilates in un luo-
go esclusivo, la cima del Monte Kem-
pinski, dove si erge il resort, tra le viste
pil suggestive ¢ in alto delle isole. Qui,
gli ospiti hanno la possibilita di allena-
re il proprio equilibrio fisico, mentale e
spirituale godendo di una vista mozza-
fiato sulla baia sottostante e sulla vege-
tazione rigogliosa che la circonda. Per
finire la meditazione, rinfrescandosi nel
mare cristallino e magari nuotando con
la tartaruga gigante di Aldabra, una del-
le pit grandi al mondo, che puo esse-
re avvistata solamente nell'atollo delle
Seychelles.

Mauritius: tra natura incontaminata
erhumiconico
Per restare nell’Oceano Indiano, al lar-

go della costa dellAfrica orientale, non
s1 pud non nominare le Mauritius,

Dal paesaggio marittimo del Nord e
della costa orientale alla ricca vegeta-
zione del Sud, anche quest’isola offre
paesaggi variegati, adatti a tutti. Decisa-
mente affascinante & anche I'entroterra,
dove ¢ possibile immergersi veramente
nella cultura locale e visitare le quattro
cittadine che costituiscono il cuore pul-
sante delle Mauritius. E per gli amanti
dei liquori, ma anche per i pit curiosi,
la Rhumerie de Chamarel non potri es-
sere lasciata fuori dal vostro itinerario:
questa nota distilleria, immersa nel ver-
de, produce il suo celebre rhum utiliz-
zando la canna da zucchero, che cresce
nelle proprie piantagioni. e presso il suo
ristorante & possibile gustare ogni tipo
di piatto accompagnato, ovviamente,
dal rhum che meglio gli si confa.

Ma la vera perla tra le isole Mascarene
¢ Rodrigues: gli amanti dell’avventura
non potranno lasciarsi sfuggire questa
meta per scoprire le bellezze della bar-
riera corallina facendo sub, cosi come
non potranno mancare di provare il
windsurf, il kitesurf, la vela o la pesca
per ammirare le acque cristalline. Diffi-
cile trovare una tale varieta di tanti pa-
esaggi diversi in un posto lanto piccolo;
eppure, Rodrigues ci riesce.

E per concludere, non si pud dimen-
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ticare uno dei resort a 5 stelle di lusso
piu incantevoli di tutte le Mauritius:
I'Oberoi Beach Resort, considerato il
miglior hotel dellisola. Situato diretta-

resi sicuri da tecniche di costruzione
moderne. Le abitazioni si affacciano su
giardinetti e piscine private e, dagli ar-
redamenti interni allo stile dei giardini,
tutto & realizzato in stile tradizionale,
per far si che I'ospite possa immergersi
nella cultura locale fino in fondo.

Anche qui, le attivita in programma
non mancano. Non temete, quindi, se
il vostro ideale di vacanza non consiste
nel relax totale 24 ore su 24, qui trove-
rete cid che cercate. Avete mai provato
il parapendio? No? Bene, questa & so-
lo una delle innumerevoli esperienze
che potrete scoprire all'Oberoi Beach
Resort. Gli sport acquatici e lo scuba
diving vanno ad ampliare questo ven-

Tahiti, Motu Nao Nao

.
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taglio di offerte per i pin avventurosi,
mentre i pill spirituali potranno godersi

delle sessioni di yoga, stretching, tai chi,

ma anche delle degustazioni di rhum.

che accade non & esattamente quello
che sembras. Il motivo di questo so-
prannome dato all’isola non & difficile
da intuire: dotata di un terreno ideale
per la coltivazione della canna da zuc-
chero, Negros garantisce da sola pit
della meta della produzione di zuc-
chero dell’intero arcipelago filippino,
oltre a dare lavoro alla maggior par-
te degli abitanti dell’isola tramite la
coltivazione e la raccolta di canna da
zucchero. Un vero paradiso terrestre,
circondato da acque cristalline che
pullulano di vita marina e di incante-
voli barriere coralline e ricco di colori
sgargianti grazie alla giungla selvaggia
sita nell’entroterra, ricca di animali e

di piante, nonché di un imponente e
alfascinante vulcano attivo, dal qua-
le, peraltro, dipende in larga parte la
fecondita del terreno. cosi adatto al-
la crescita della canna da zucchero.
Qui potrete vedere alcune delle spe-
cie pill a rischio estinzione del mondo,
come la colomba di Luzon, il maiale
filippino, il cervo maculato delle Vi-
sayas, il bucero delle Visayas e il bu-
cero di Walden. Oltre alla produzione
e alla lavorazione suggestiva del rum
Don Papa,importato in tutto il mon-
do, visitando anche una delle orga-
nizzazioni ambientali pitt importanti
dell'isola. la Talarak Foundation, che
focalizza il proprio operato sulla pro-
tezione e ripopolamento delle specie
in pericolo endemiche di Negros e la
Philippine Reef and Rainforest Con-
servation Foundation, che guida i pro-
grammi di conservazione e sostenibi-
lita sull’Isola di Negros e in molti altri

mente sulle bianche spiagge di Turtle luoghi delle Filippine.
Bay, un parco marino naturale, questo  Le Filippine dell'Isola di Negros

resort offre ai propri ospiti degli allog-  La chiamano con affetto «Sugarlan-  Tahiti: un esclusivo
gi solto ai tradizionali tetti di paglia,  dia, un luogo magico dove tutto cid  paradiso terrestre

E la piu vasta delle isole appartenen-
ti alla Polinesia francese, ed & nota in
tutto il mondo per le sue spiagge di
sabbia nera, le cascate e le montagne
vulcaniche. Insomma, Tahiti offre un
vero panorama esplosivo. La capitale,
Papeete, & conosciuta dai giovani ed ex
giovani dell’intero pianeta per le sue
spiagge ricche di bar e locali dove di-
vertirsi. Per chi cerca lusso e tranquil-
lita, senza rinunciare alla natura pit
incontaminata, due isole private sono
impareggiabili nella visita. Nukutepi-
pi per immergersi nel suo ecosistema
unico al mondo, circondati dalle ac-
que cristalline da un lato e dalla ricca
vegetazione locale dall’altro. E Motu
Nao Nao, a solo un chilometro e mez-
zo dalla pit turistica isola di Raialea,
si possono affittare solo tre ville che
ospitano due persone ognuna. Motu,
in effetti, & un termine utilizzato pro-
prio per indicare un isolotto formatosi
dall’'unione di sabbia e coralli spezzati,
che vanno a creare una piccola isola
corallina. Ebbene, in ognuna delle ville
di Motu Nao Nao chef privati realiz-
zano menii stagionali, utilizzando gli
ingredienti forniti dal territorio circo-
stante, ¢ ovviamente in base esigenze
dei singoli ospiti.
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