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Wadi el CGemal

il Mar Rosso
incontaminato

SU questa costa dell"Eqitto sitrova la barriera
corallina pid intatta: mante, murene, tartarugne,
pesci Napoleone, pesci palla, delfini, squali balena
: 6 persino dugonghi.
Elacosiddetta “Valle dei cammelli”
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Sud di Marsa Alam c’€ una zona compresa
tra il Mar Rosso e il deserto arabico che
pochi conoscono e che ¢ una delle aree
pitl incontaminate dell’Egitto. E il Parco
nazionale di Wadi el Gemal, la “Valle
dei cammelli”, che si estende lungo 120
chilometri di costa ed & costituito per due
terzi da terra (4.770 km quadrari) e per un terzo (2.000 km
quadrati) da mare. E che mare. Qui si trova la barriera corallina
pit intatta di tutto il Mar Rosso, un giardino sommerso, vero
e proprio paradiso delle immersioni. E sufficiente indossare
maschera, pinne e boccaglio per poter godere dello spettacolo
e osservare migliaia di pesci e di coralli colorati che animano
il reef, proprio a due passi dalla spiaggia. Mante, murene,
tartarughe, pesci Napoleone, pesci palla, delfini, squali balena e
persino dugonghi: il parco ospita un centinaio di specie marine
e 7.660 ettari di piante che ne popolano i fondali. All’interno
del reef si formano delle piccole piscine naturali con il fondo
sabbioso, habitat naturale di numerose specie, e, al largo, in
mezzo al nulla, si vedono affiorare alcuni sandbank: sono le
Hamata Islands, isole di sabbia bianchissima, anche chiamate
le Maldive egiziane — su cui € vietato ’approdo — che sono
diventate ormai il paradiso degli uccelli e dei bird watcher.
Tanti gli spot per le immersioni lungo questo tratto di reef.
Arrivano diver da tutto il mondo per immergersi a Marsa Fgla
per ammirare le tartarughe verdi, a Sh’aab Samadai, la casa dei
delfini, ad Habili Nakari, il giardino arcobaleno sotto il mare.
Ma la vera scoperta di Wadi el Gemal & il deserto. Roccioso,
con colline, montagne, sentieri, percorsi per il trekking e per le
fat bike (discipline da praticare la mattina presto quando non
fa ancora troppo caldo!). Sono tantissime le attivita che riserva
questo luogo apparentemente vuoto e disabitato. In realta vi
crescono ben 140 specie di piante e arbusti. Basta che piova
per un giorno che, da marrone, la terra si colori di verde per
mesi. E poi gazzelle, stambecchi, volpi e falchi. Un paradiso
incontaminato ancora poco conosciuto.

Info: http://www.egypt.travel/it/

WADI EL GEMAL
THE PRISTINE RED SEA

On this coast of Egypt there is the most
intact coral reef: manta rays, morays, turtles,
Napoleon fishes, blowfishes, dolphins, whale
sharks and even dugongs. It is the so-called

“Valley of camels”

South of Marsa Alam there is an area between the Red Sed
and the Arabian desert that few know and that is one of the
most pristine areas of Egypt. It is the Wadi el Gemal National
Park, the “Valley of the camels”, which stretches along 120
kilomeiers of coastline and consists of two thirds of land (4,770
square kilometers) and one third (2,000 square kilometers)
from the sea. And what a sea. Here is the most intact coral
reef of the entire Red Sea, a submerged garden, a real diving
paradise. Just wear a mask, fins and tankard to enjoy the show
and watch thousands of fish and colorful corals that animare
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FORMENTERA FUORI
STAGIONE E PIU BELLA

E l'isola piv piccola delle Baleari ed & fuori stagione
che da il meglio di s&. Offre il suo lato piu autentico
e il clima piacevole permette di muoversi in liberta.
Ci si pud rilassare in spiagge semi deserte e fare
bagni in totale tranquillité. Si possono fare rilassanti
passeggiate nel verde, praticare sport sulla
terraferma e in mare o semplicemente ritrovare se
stessi con a una full inmersion di yoga e meditazione
nei numerosi retreat dellisola.

Info: www.formentera.es/it

FORMENTERA OFF- SEASON IS MOST

BEAUTIFUL

It is the smallest island in the Balearics and it is off-
season that gives the best of itself It offers its most
authentic side and the pleasant climate allows you to
move freely. You can relax on semi-deserted beaches
and swim in total tranquility. You can fake relaxing
walks in the countryside, practice sports on land and
at sea or simply find yourself with a full immersion in
yoga and meditation in the numerous refreats on the
island. Info: www.formentera.es/it

LA LEGGENDARIA
ROCCA DEL
PIEMONTE

Il successo della fiction TV "Il nome
della rosa” ha dato risalto a uno
dei luoghi piu suggestivi d'ltalia:
la Sacra di San Michele. Un
complesso architettonico
medievale che domina la Val di
Susa, dal monte Pirchiriano in
Piemonte. Dedicata all’Arcangelo
Michele, fa parte dei sette
santuari, tra cui Mont Saint-
Michel in Francia, perfettamente
allineati, che alimentano diverse
leggende. Si narra che questa linea
rappresenti il colpo di spada con
cui I'Arcangelo scaccid il demonio,
relegandolo per sempre all'Inferno.
Info: www.sacradisanmichele.com/it

the reef, just a stone's throw from the beach. Mantas, morays,
turtles, Napoleon fish, Palla fish, dolphins, whale sharks and
even dugongs: the park is home fo d hundred marine species
and 7,660 hectares of plants that populate the seabed.

Inside the reef, small natural pools are Jormed with a sandy
hottom. a natural habitat of many species, and, offshore, in
the middie of nowhere, some sandbanks emerge: the Hamaia
Islands, islands of white sand, also called the Egyptian
here the landfall is ,w-m’r."bi.fe'a' - which have now
of birds and bird watchers. There are
@ this strefch of reef. They come from

Maldives - w
become the paradise
many spots for diving alon

THE LEGENDARY FORTRESS OF
PIEDMONT

The success of the TV drama “The
name of the rose” highlighted one
of the most evocative places in
ltaly: the Sacra di San Michele. A
medieval architectural complex
overlooking the Val dli Susa,
from the Pirchiriano mountain
in Piedmont Dedicated to
the Archangel Michael, it is
part of the seven sanctuaries,
including Mont Sain-Michel in
France, yet perfectly aligned,
which feed different legends. It
is said that this line represents
the sword blow with which the
Archangel drove ouf the devil,
relegating him forever to Hell.
Info: www.sacradisanmichele.com/it

all over the world to dive at Marsa Egla to admire the green
turtles, at Sh'aab Samadai, the dolphin house, at Habili Nakari,
the rainbow garden under the sea. But the real discovery of
Wadi el Gemal is the desert. Rocky, with hills, mountains, paths,
trails for trelding and for fat bikes (disciplines to be practiced
early in the morning when it is still not too hot!). There are so
many activities in this seemingly empty and uninhabited place.
In reality, 140 species of plants and shrubs grow there. Just rain

Jor a day that, from brown, the earth turns green for months.

And then gazelles, ibexes, foxes and hawks. An uncontaminated
paradise still little known. Info: www.egypl.travel/it
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